
Chilisaus 
	
Peruanere liker å tilsette ulike sauser til måltidene, ofte noe sterkt. 
Denne chilisausen river godt! 
 
Du trenger: 

• ¼ kg grønn chili 
• 1 sitron 
• ¼ teskje hvitløk 
• Olje, salt og pepper 

 
Slik går du frem: 

1. Vask chilien og fjern steinene. Del den i små biter og tilsett olje til 
sausen får den konsistensen du ønsker. 

2. Tilsett salt, sitronsaft, eventuelt litt mer olje og hvitløk. Rør rundt i 1 
minutt for å blande det godt. 

3. Sett kaldt før servering. 
 


